
Название учебного предмета Музыка 

(курса) 
 

Нормативные документы           



ФГОС НОО 2021 № 286 

Примерная рабочая программа по музыке на уровне 

начального общего образования 
 

Предметная область 

Класс 

Количество часов по 

учебному плану 

в неделю/ год 
 

Цели изучения учебного 

предмета 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного 

предмета 

(перечисление основных 

разделов) 
 
 
 
 
 
 

Периодичность и формы 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации 
 

Используемый УМК 

Искусство 

1 

1 час в неделю / 33 часа в год 
 
 
 

В результате обучения музыке реализуются следующие 

учебные цели: 

– формирование основ музыкальной культуры через 

эмоциональное, активное восприятие музыки; 

- воспитание эмоционально – ценностного отношения к 

искусству, художественного вкуса, нравственных и 

эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, 

к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной 

культуре разных народов мира; 

-развитие интереса к музыке и музыкальной 

деятельности, образного и ассоциативного мышления и 

воображения , музыкальной памяти и слуха, певческого 

голоса, учебно – творческих способностей в различных 

видах музыкальной деятельности; 

– освоение музыкальных произведений и знаний о 

музыке; 

– овладение практическими умениями и навыками в 

учебно – творческой деятельности: пении, слушании 

музыки, игре на элементарных музыкальных 

инструментах, музыкально – пластическом движении и 

импровизации. 

Модуль № 1 «Музыкальная грамота»; 

Модуль № 2 «Народная музыка России»; 

Модуль № 3 «Музыка народов мира»; 

Модуль № 4 «Духовная музыка»; 

Модуль № 5 «Классическая музыка»; 

Модуль № 6 «Современная музыкальная культура»; 

Модуль № 7 «Музыка театра и кино»; 

Модуль № 8 «Музыка в жизни человека». 
 

Устная Музыкальная викторина в конце каждой четверти 
 
 
 

УМК Е. Д. Критская, Г. П. Сергеева, Т. С. Шмагина 

учебник «Музыка» для 1 класса, издательство 

«Просвещение». Москва.



Название учебного предмета Физическая культура 

(курса) 
 

Нормативные документы           



ФГОС НОО 2021 № 286 

Примерная рабочая программа по физической 

культуре на уровне начального общего образования 
 

Предметная область 
 
 

Класс 
 

Количество часов по 

учебному плану 

в неделю/ год 
 

Цели изучения учебного 

предмета 

Физическая культура основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

1 
 

2 ч. в неделю; 

66 ч. в год 
 
 

Формирование у учащихся основ здорового образа жизни, 

активной творческой самостоятельности в проведении 

разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями. 
 
 

Содержание учебного 

предмета 

(перечисление основных 

разделов) 

 

 Знания о физической культуре; 

 Способы самостоятельной деятельности; 

 Физическое совершенствование; 

 Спортивно-оздоровительная физическая культура 

(гимнастика с основами акробатики, лыжная 

подготовка, лёгкая атлетика, подвижные и 

спортивные игры) 

 Прикладно-ориентированная физическая культура. 
 

Периодичность и формы 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации 
 

Используемый УМК 

Тестирование физической подготовленности 
 
 
 

Физическая культура Лях В.И. Физическая культура 1-4 

М.: Просвещение


